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TAVSAN YAHNISI

1 temizlenmis tavsan
2 orta boy sogan

2 dis sarimsak

1 adet marul

4 yemek kasigi sizma zeytinyagi
Tuz

Beyaz biber

4 defne yapragi

500 g olgun domates
2 orta boy kirmizi biber
100 g siyah zeytin

Eti yikayarak kurulayin. Sogan ve sarimsaklari soyun. Marulu ayiklayarak kiyin.

Yagdi buyUk bir kizartma tenceresinde kizdirin. Tavsani kizartin. Tuzunu, biberini ayarlayin. Marulu, defne
yapraklarini, sogani ve sarmisagi ilave ederek hafif kizartin.

Domatesleri kaynar suya atin, kabuklarini soyun, ortadan kesin, ¢ekirdeklerini ¢ikartin ve Kiyin.

Domatesleri koyun, bir tasim kaynatin, tuz ve biber atin. Orta ateste yaklasik 35 dakika kapagi kapali olarak
pisirin.

Biberleri ayiklayarak kiyin, tencereye atin ve 15 dakika daha pisirmeye devam edin. Son olarak zeytinleri katin
ve servis yapin.
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