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TAVSAN SARMA (ITALYA)

1 adet b(tln tavsan
10 dis sarimsak
225 gr. kapari gicedi
1 adet kuru sogan

2 adet havucg

1 litre su

Bitln tavsani acarak kemiklerini ¢cikarin, icine ezilmis sirmisak ve ezilmis kapari ¢icegdi koyarak rulo seklinde
sarin. Sotelenmis havug, sodan ve su esliginde 45 dakika haslayin. Tencereden ¢ikarin ve dilimleyin. Tencerede
kalan malzemeyi mikserde pure haline gelinceye kadar ¢irparak sos haline getirin. Bu sosun Gzerinde mevsim
sebzeleri egliginde servis edin.
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