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KOLAY TAVSAN KAPAMA (KOCAELI)

Kocaeli Valiligi

Derisinden ayrilmis tavsanin eti btlin olarak (¢ dort saat kadar suda bekletilir ve kaninin ¢ikmasi saglanir. Bir
tencere igersinde ince kiylmis sodanlar ve domatesler birlikte kavrulduktan sonra igine tavsan da bittin olarak
konur. Lezzet vermesi icin tencereye sarimsak ve tane karabiber de atilir tencerenin agzi hamurla kapatildiktan
sonra kisik ateste bir sdre pisirilir. Boylelikle tavsan kapama hazir olmus olur.
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