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TAVADA KALKAN CIGERI

1 adet kalkan cigeri

1 adet orta boy sogan

1,5 su bardagi margarin

1 su bardagi un

Y2 ¢ay kasigi kirmizi toz biber
Y2 cay kasigi karabiber

Y2 cay kasigi kekik

1 cay kasigi tuz

Kalkan cigerini zarindan ve sinirlerinden ayristirin. Esit parcalar halinde kesin. Soganin kabuklarini soyun,
rendeleyip bir tlilbent yardimiyla suyunu stizdlrin. Sodanin suyu, margarin, kirmizi toz biber, karabiber, kekik
ve tuzu bir kabin igerisinde iyice cirpin. Kalkan cigeri pargalarini bu karigsimin icerisinde 2 saat bekletin. Cigerleri
alip una bulayin, tavada 1sittiginiz sana klasik yaginda 4-5 dakika kizartin.
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Fotograf "hamarat teyze" tarafindan génderildi. 04.03.2016
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