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TATLI HAMUR LOKMASI

7 gr taze maya

3 corba kasigi ik su

2 corba kasiJi seker

300 gr (2+1/2 su bardagi) un
1 kahve kagiJi tuz

100 gr (1/2 su barda@) sat

2 corba kasi§i tereyadi eritilmis
Pisirme sosu:

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi
2 corba kasigi seker

100 gr (1/2 su barda@) sut

Mayay! kii¢Uk bir kaseye ufalayip 3 ¢orba kasigi Ilik su ve 1 cay kasigi seker ekleyiniz. Catalla karigimi ezerek
purtiksuz bir bulamag yapip sicak ve cereyansiz bir yerde 15-20 dakika, mayali karisim kabarana kadar
bekletiniz.

Unu, kalan 1 gorba kasidi sekeri ve tuzu buyUk bir kaseye eleyip ortasini gukurlastirarak sitd, eritilmis tereyagi
ve hazirladiginiz mayall karisimi akitiniz. Bir tahta kasikla, karisim purtiikstz bir hamur haline gelene kadar
karistiriniz. Ellerinizle hamuru top yapip hafifgce unlanmig hamur tahtasinda 5 dakika, purtiiksiz ve esnek olana
kadar yodurunuz. Hamuru kaseye koyup Ustinl temiz bir bezle Orterek sicak ve cereyansiz bir yerde 1 saat,
hacmi iki kat artana kadar bekletiniz.

Hamuru vurarak bastirip 12 parcaya bolerek her pargayi top haline getiriniz.

Hamur toplarini tepsiye dizip Ustlerini temiz bir bezle érterek tepsiyi sicak ve cereyansiz bir yerde 45 dakika - 1
saat, toplar iki kat kabarana kadar bekletiniz.

Pisirme sosunu hazirlamak i¢in bliyUk bir tencerede 2 gorba kasidi tereyadi orta ateste eriterek, igine 2 ¢orba
kasiJi sekeri ve 1/2 su bardadi sUtl akitiniz.

Karisimi kaynatip lokmalari yavasca tencereye koyunuz. (Lokmalar Ust Uste degil yan yana olmalidir.)
Tencerenin kapagini sikica kapayip atesin altini kisarak 20-25 dakika, lokmalar bitiin sosu emene kadar
pisiriniz. Tencereyi atesten aliniz. Lokmalari bir servis tabagina yerlestirip servis ediniz.

Not: Bu Alman tatlisi, vanilyali krema yada kiiclk kic¢ik dogranmis meyve ile servis edilir.
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