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TATAR BOREGI

Normal bir hamur tutarak yufka acin. Her yufkayi énce uzunlamasina, sonra yanlamasina dilerek kare halinde
parcalara bélin. Tatar bdreginin i¢i ince dogranmis sogan ve kiymadan ibarettir. Yeteri kadar kiyma ve
rendelenmig sogan bir tencerede pek az yagda kavurup hazirladiktan sonra yufkalarinizin ortasina koyun.
Uggen bigiminde olacak sekilde kapatin. Kaynar suda haslayip ¢ikarin. Uzerine sarimsakli yogurt dékin. Kirmizi
biberli, kizdirimig yagla sisleyin.
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