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TARHUNLU ALABALIK (11 AY)

1 Alabalık fileto 35 gram
Tarhun otu 3-4 yaprak
1 çay kaşığı limon suyu
Tereyağı çok az

Tarhun otunu ayıklayıp çok iyi yıkayın. Alabalığı tarhunotuna bulayın, kabın üzerini alüminyum folyo ile kapatarak
sıcak fırında 10 dakika pişirin. Servis yaparken, tereyağı ve limon suyu gezdirin.
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