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TARHANALI ET KOFTESI

350 gr orta yagli kiyma
1 cay bardagi tarhana
1 adet yumurta

1 adet kuru sogan

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Sogan rendelenir, tarhana ve yumurta eklenir, parmak uglariyla karigtirilir. Uzerine kiyma, tuz ve karabiber
eklenir, bitlnlesene kadar yogrulur. Arzu edilen sekil verilir, yaglanmis firin kabina dizilir. 190 derece firinda 25

dakika pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:131956 « adi:Tarhanall Et Kéftesi « gdnderen:gllcan yilmaz « indirme tarihi:26.04.2024 - 17:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tarhanali-kofte-vt26090
http://www.tcpdf.org

