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TARHANA CORBASI (USAK)

Usak Il Kiltiir ve Turizm Madarligi

Malzeme olarak un, yogurt, sut, kirmizi ve yesil biber, nane, sogan, domates ve tercihe gére haglanmis yogurt
veya fasulye belli oranlarla hazirlanir. Bir giin 6dncesinden hamur i¢in maya hazirlanir. Hazirlanan maya un ile
yogrulurken, yukarida sayillan malzemeler de ilave edilmek suretiyle, karigsim hazirlanir. Belli bir kivama gelen
karisim, genis kap,(Toprak ¢omlek veya legen) icine konulur. 15-20 giin bu kapta bekletilir. Bu arada 2 giinde
bir, hafif 1slatiimis elle karigtirlarak mayalanmasi saglanir. Kivamina gelmis karisim bir bez (itegi)lizerine parca
parca yayilir. Ovalanacak kadar kuruyan pargalar elle ufalanarak elekten gegirilir. Toz haline gelen tarhana itegi
Uzerine serilerek golgede kurumaya birakilir. Kuruyan tarhana ihtiyag aninda kullaniimak tzere toprak kaplarda,
bez torbalarda, cam kavanozlarda saklanir.

Not: Usak[?lin simgesi olan tarhana, ézellikle kis aylarinda ve ramazan ayinda tiiketilir. Tarhana, kurutulmaya
birakiimadan énce taze halde iken komgulara ve ese dosta ikram edilmesi bir gelenektir.

ML® Kerevizli Tarhana Corbasi icin tiklayinML® Yogdurtlu Tarhana Corbasi igin tiklayin

ML® Yogurtlu Tarhana Corbasi (gérsel

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 27.11.2014
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