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TARATOR SOS

Malzemeler (4 Kisilik):

3 dilim bayat ekmek

10 adet ceviz ici

1 corba kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi Uzim sirkesi

1 dis sarimsak

1/2 ¢ay bardag su

1/2 ¢ay bardagi limon suyu
Tuz, karabiber, kirmizibiber

Yapiligt:

Bayat ekmek dilimlerinin iglerini avucunuzun igi ile iyice ufalayin. Su ilave ederek koyu bulamag haline getirin.
Ceviz iclerinin kabuklarini ayikladiktan sonra iyice dévin. Bulamag haline gelmis ekmek iclerine dévilmus
cevizleri, zeytinyagini, sirkeyi, déviimis sarimsagi, tuz, karabiber ve kirmizibiberi ilave edip karistirin. Bir
kenara koyup 10 dk. dinlendirin. Soguk (oda sicakliginda) olarak servis yapiniz.

Not: Bu sos, Marmara ve Ege mutfaklarina has, Akdeniz'in 6zelliklerini taslyan bir sostur. Kalamar tava ile de
servis yapabilirsiniz. Servis yaparken buzdolabindan ¢ikmig gibi olmamasina dikkat etmelisiniz.

© lezzetler.com tarif no:27884 « adi:Tarator Sos « gdnderen:yeni gézde « indirme tarihi:19.09.2024 - 10:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tarator-sos-vt1680
http://www.tcpdf.org

