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TANG SU YUK

(Tath eksi soslu tavuk)

1 kg kemiksiz beyaz et
2 adet sogan

2 adet tatl sivribiber
2 adet havucg
Kirmizibiber
Patates nisastasi
Sos igin:

1 kasik salca

1 kasik seker

1 kasik sirke

1 limon suyu

1-2 bardak su

Etler kus basi dogranip patates nisastasina bulanarak sivi yagda kizartilir. Kizaran etler bes dakika sogumaya
birakilir ve ardindan bir kez daha kizartilir. Salga, limon suyu, sirke, seker ve sudan olusan sos hazirlanir.
Sebzeler dogranarak diri kalacak kivamda kizartilir ve sosa Satilir. Son zamanlarda bu sos marketlerde de hazir
olarak bulunmakta. Son olarak tavuk eti sosa eklenir. Kivam elde etmek i¢in sosa biraz patates nisastasi
katilarak pisirme islemine devam edilir. Yemek susamla suslenerek servis yapllir.

ML® Soslu Tavuk icin tiklayin
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