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TANDIR (SANLIURFA)

https://www.urfaurfa.com

1 adet kuzu kolu

2 adet domates

3 adet sivri biber

2 adet patates

1 adet havug

2 adet sogan

4 dis sarimsak

2 defne yapragi

1 ¢corba kasigi domates salgasi

Tavaya kuzu etlerini alin hi¢ yag olamayacak ¢lnki kuzu etleri yagdh oldugu igin, etlerin Gzerine 2 adet defne
yaprag! ilave edin eklyin Gzerine elma dilimi seklinde kesilmis sogani ve sarimsagi ilave edip bir tagim
kavurun.Firin kabini yaglayin ve etleri firin kabina aktarin. Tavada domates salgasini ekleyin ve biraz sicak su
ilave edip bir sos elde edin. Firin kabina etlerin Gzerine salcali sosu dokiin Uzerine de iri sekilde dogradiginiz
havucu ilave edin.Bir mikatr sicak su ekleyin. Firin kabini ilk dnce stre¢ filmle kapatin onun Ustene de aliminyum
folya kapatip énceden isitilmig 190 dercelik firinda yaklasgik yarim saat pisirin. Domatesleri, biberleri ve
patatesleri iri sekilde dograyin. Firin dan yemegini ¢ikartin ve lizerine domatesi, biberi ve domatesi etlerin
Uzerine ilave edip Gzerini aliminyum folyo ile kapatip tekrar firina verip pisirin.
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