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TALAS BOREGI

250 Gr Sana Hamurisi

1 Adet Domates

4 Bardak un

1 Yemek Kasigi sana yag

2 Adet kuru sogan

1 Bardak su

500 gr Talas Igin; Kusbasi Koyun Eti
200 gr eritilmis sana yag

1 Adet yumurta sarisi

1 Yemek Kasigi salca

Tencereye, kugbasi etin yarisi biylkliginde dogranmis etler konur. Ustiine ¢entilmis sodan, bir kasik yag,
doékllup ates Gzerinde suyu ¢ekilinceye kadar kavrulur. Kavrulmus etin Gzerine hem domates hem de salca
konulup biraz daha kavrulur. Bir bardak su ilavesi ile kapadi kapatiimis olarak etler iyice pi§irilir. Suyunu
cektikten sonra kapag! acgilarak Uzerine tuz, maydanoz, karabiber, kekik serpilir, karigtirilir, sogumaya birakilir.
Diger tarafta, 4 bardak elenmis una, tuz ve 1 yemek kasigi yag ilave edilerek, ilik su ile katica bir hamur tutulur.
Uzerine nemli bir bez értiilerek on bes dakika dinlendirilir. Bu hamur 6 esit pargaya béliiniir. Her bir parca
merdane ile aclilir, Gzerine yag surdlir. Biraz daha dinlendirilir. Elde uglarindan ¢ekerek, hazir yutka inceligine
kadar acilir. Ortalarina igler esit miktarda konularak, bohga gibi dort tarafindan dirilerek, yaglanmig tepsiye
siralanir. Uzerlerine girpilmig yumurtanin sarisi stiriilerek firna verilir. Uzeri kizarincaya kadar pisirilir.
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