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TALAS BOREGI

1/2 kg un

1 tath kasidi tuz

1/4 limon suyu

400 gram margarin

Harci igin:

1 corba kasigi siviyag

1/2 kg kuzu eti

1 sogan

1 klicUk patates

1 kii¢ilk havug

1 su bardagi konserve bezelye
Birkag¢ sap maydanoz

Tuz

Karabiber

Uzerine strmek i¢in 1 yumurta sarisi

Un, tuz ve limon suyunu karigtirin. igine azar azar su ilave ederek kulak memesi yumusakliginda bir hamur
yapin. 10 dakika dinlendirin. Igini agip, margarini yerlestirin. Merdaneyle acabildiginiz kadar agm. Tekrar
katlayin. Bu igslemi yarim saat ara ile 3 defa tekrarlayin. Harci igin kiiglk kipler halinde dogradiginiz eti, sivi
yagla birlikte bir tencereye koyun. Arasira karistirarak kavurun. Igine yemeklik dogranmis sodani ilave edin.
Tavla zan iriliginde dogranmig havug ve patatesi ilave edin. 5 dakika daha sote ettikten sonra bezelye ve
maydanozu ekleyin. Hamuru bezelere ayirip, 2 mm kaliniginda agin. Her kenari 5 cm olan karelere kesin. Igine
yeterince har¢ koyun. Katlayip, ters cevirerek tepsiye yerlestirin. Tim boérekleri bu sekilde hazirlayin. Uzerlerine
yumurta sarisi strtin. Dilerseniz Gzerine susam serpin. 180 derecelik firnda yarim saat pisirin.
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