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TALAS BOREGI

Malzeme

- 10 adet milfdy hamuru

- 3 corba kasigi Sana

- 250 g kugbasl kuzu eti

- 3 orta boy sogan

- 1 bardak dogranmis domates konservesi
- 1 demet maydanoz

- 2 ¢orba kasigi un

- 1 yumurta sarisi

- Tuz ve karabiber

Hazirlanisi

Sana yagini bir tavada eritin. Kuzu etini koyup sik sik karigtirarak etler suyunu birakip cekene kadar sote edin.
Domatesi, tuzu ve karabiberi ekleyerek 10 dakika adir ateste pisirin. Pistikten sonra tel slizgegten gegirip pisme
suyunu bir kaba aktarin. Stizgecteki harci bir kaba alarak ince kiyilmis maydanozu ilave edip karigtirin.

Milfdy hamurlarini hafifge unlanmig tezgahin Gzerine yerlestirin. Ortalarina sogumus har¢tan koyun. Hamur
uclarini birbirinin Gstlne bindirerek zarf gibi kapatin. Ters ¢evirip tepsiye dizin. Bir firga ile Gzerine ¢irpiimis
yumurta sarisi strdin.

Onceden 200 derecede isitiimig firinda yaklagik 5 dakika pisirin. Firin 1sisini 170 dereceye diigiirtip boreklerin
Ustl altin sarisi olana kadar yaklasik 30-40 dakika pigirin. Onceden siizdtidun(z harg suyunu isitin. Béreklerin
yanina isitmig oldugunuz harg suyundan koyarak servis yapin.
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