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TALAS BOREGI (BAKLAVA YUFKASI)

MALZEMELER

Yarim kg koyun eti

12 Adet baklava yufkasi

1 kii¢ik havug

1 paket margarin

1 kliclk kutu konserve bezelye

2 bas sogan

1 demet maydanoz

2 domates (veya 1 tatl kasigi domates salgasi)
tuz, karabiber

HAZIRLANISI

Dogranmig sodanlari 3 kasik margarinde éldirtn. Findik blyUkliginde dogranmig ete katin. Et, suyunu salip
¢eksin. Kabuksuz, ¢ekirdeksiz domatesi kiyip 20 dakika sonra ete katin. Biraz karistirin. Az su koyup pisirin.
Etin pismesine yakin rende havucu, yikanmig konserve bezelyeyi, iyice kiyllmig maydanozu, tuzu ve karabiberi
ekleyin.

Etler iyice pisince sogumaya alin. Margarinin geri kalanini eritin, o da sogusun. Yufkalari Ustlste koyup, tam
kenarindan bir bigakla uclarindan kesin. Yufkanin birini alip, erimis yadla, firca yardimiyla gtizelce yaglayin. Bir
yufka koyun Uzerine, onu da yaglayalin. Iki yandan katlayin, uglar birbirinin Gzerine 2-3 parmak binip dikddrtgen
olsun. Soduyan i¢ten alin, ug tarafa koyup muska gibi katlayarak sarin. Yagl tepsiye koyun, tzerlerini yaglayin.
Orta finnda kizarip kabarinca servis yapin.
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