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TAHİNLİ PATLICAN SALATASI

1 Bostan patlıcanı
Yarım limon suyu
1 Kahve fincanı yoğurt
3-4 Diş sarımsak,
1 Kahve fincanı tahin
Yarım demet maydanoz.

Ateşte patlıcanın her tarafı pişirilir, biraz soğuduktan sonra kabukları soyulur, üzerine tuzunu ve limonunu
serperek cam bir kapta çatalla iyice ezilir. Yoğurt, tahin ve dövülmüş sarımsak da eklenerek iyice karıştırılır. İnce
kıyılmış maydanozla üstü süslenerek sofraya getirilir.

© lezzetler.com tarif no:16666 • adı:TAHİNLİ PATLICAN SALATASI • gönderen:nurdil • indirme tarihi:19.04.2024 - 17:24

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tahinli-patlican-salatasi-vt2601
http://www.tcpdf.org

