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FIRINDA FALAFEL

https://www.elele.com.tr

1 su bardagdi haslanmig nohut
1 adet yumurta

1 ¢ay bardagi glutensiz un

1 tath kasigi zeytinyagi

1 cay kasigl kimyon

1 dis sarimsak

1 tutam tuz

1 cay kasigl karabiber

1/2 demet maydanoz

Haslanmis nohut, zeytinyadi ve baharatlari blender[?lda gektirip ptire kivamina getirin. Genis bir kapta pre
haline gelmis nohutlari, maydanoz ve diger malzemelerle karistirip kéfte gibi yogurun. Yaglh kagit serdiginiz firin
tepsisine yerlestirip, 6nceden 160 derecede isittiginiz firinda 15-20 dakika pisirin.
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