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SUTLU SOMON

4 Adet somon balig filetosu
1.5 su bardagi sit

1 Adet defne yapragi

Tuz

Karabiber

Derisi ve kilgiklari temizlenmis somon filetolarini teflon tavaya dizin. Uzerine s, tuz, karabiber ve yikanmig
defne yapragi ekledikten sonra atese koyun. Kaynama noktasina gelince altini kisin ve 15 dakika pisirin. Defne

yapragini ¢ikardiktan sonra servis yapin.
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