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SUTLU SEFTALI EZMESI

1 adet seftali

1 cay bardagi sit

1 cay kasigdi nisasta
1 corba kasigi bal

Seftali soyulur, blenderden gegirilir. Kiigiik bir tencereye aktarilir. Uzerine siit ve nisasta eklenir. Bir tagim
pigirilir. Atesten almadan dnce bal eklenir. Kasikla bebege verilir.
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