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SUTLU EKMEK

5 su bardagi un

1 paket hazir maya

2,5 ¢ay bardagi ilik sit

1 yumurta

1 yemek kasigi toz seker
1 tatli kasigi tuz

Unu eleyip mayayi ilave edin ve karistirin. Uzerine sit, yumurta, seker, tuz ve sivi yagi ekleyip iyice yogurun.
Hamuru temiz bir bezin igine alin.

Kabarmaya pay birakarak agizini ip ile baglayip su dolu derin bir kabin i¢ine koyun. Hamur dnce dibe ¢okecek,
kabardikga yuzeye ¢ikacaktir. Bu sekilde 40-50 dakika bekletin. 28 cm capindaki tepsiyi yaglayin. Hamuru
suyun iginden cikartin. Bezi agin, ellerinizi yaglayip hamuru alin ve tepsinin i¢ine yayin. Bekletmeden énceden
isitilmis 180 dereceli firinda 25-30 dakika pisirin.

ML® Sogdanh Ekmek icin tiklayin
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