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SUTLU EKMEK

Malzemeler

300 gr ik sit

yarim paket (kuglk yas mayalarin yarisi 20 gr)
bir kibrit kutusu kadar oda isisinda tereyagi
500 gr un

yemek kasiJi seker

1 tath kasidi tuz

Ik sOt icerisinde mayayi eritin ve 10 dakika bekletin. Sit ve mayaya tereyadini ve sekeri ekleyin. Mimkinse
tahta kasikla karigtirin Unu ve tzerine tuzu ekleyin. Pirizsuz bir hamur elde edin. 1 saat kadar agzi kapali
mayalanmaya birakin. Bir saat sonra sekiller verin ve yaglanmis tepside yarim saat kadar bekletin. En son iglem
Uzerini keskin bigakla gizip 200 derecedeki firinda kizarana kadar pisirin. Firindan ¢ikinca elinizle su serpin ve
Uzerini bir bezle kapatin.

ML® Briyos (gorsel)
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