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SUTLAG

8 su bardagi sit

1+1/4 su bardadi tozseker
1 kahve fincani kirik piring
1/4 kahve fincani piring unu
1/4 kahve fincani nisasta
2,5 bardak su

1 kahve kagiJi tuz

Piring ayiklanir bir kahve fincanina tepeleme doldurulur, yikanir, suyu iyice stzdurulir ve 1,5 bardak suyla
birlikte bir tencereye konur orta atese oturtulur. Piring suyunu ¢ekip iyice yumusayincaya kadar haglanir. Piring
haslaninca 8 su bardagdi kaynar sitin icine bosaltilir. Pismeye birakilir. Diger tarafta bir kapta 1/4 kahve fincani
piring unuyla 1/4 kahve fincani nisasta karistirilir. Sonra bu karigim tahta kasikla hizli hizh karigtinilirken 3/4
bardak su azar azar akitilir. Karisim bulamag haline getirilir. Sonra bu sulu bulamag¢ kaynamakta olan situn igine
azar azar akitilir, karisimi hizli hizh karigtirmaya devam edilir. 10 dakika kadar pisirilir, sonra icine tozseker atilir.
Karigtirilarak dugingorbasi kivamina gelinceye kadar pirigilir. Sonra tencere atesten indirilir. Kase veya
tabaklara bosaltilir bir kenarda sogumaya birakilir. Sttlag iyice soguyunca tzerlerine targin serpilerek servis

yapilir.
ML® Yanik icin tiklayin
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