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SUT DANASI BUGULAMASI (DUDUKLU)

1250 gram st danasi

200 gram arpacik sogani (20 adet)

80 gram sadeyag, ya da margarin (4 ¢corba kasidi)
1/2 bardak su

2 demet dereotu

Tuz

1 DUdUkIO tencereye; kemikli olarak yumurta blyUkligunde parcalara dogranmig 1250 gram pirzola, ya da kol
tarafindan sut danasi eti, soyulmus 20 adet arpacik sogani, 4 silme ¢orba kasidi sadeyag, ya da margarin,
yarmTbardak su, kiyilmig 2 demet dereotu ile yarim ¢orba kagidi da tuz koyarak, didUklG tencerenin kapagini
kapatmalidir.

2 Sonra tencereyi atese oturtarak eti, ancak bes dakika kuvvetli sonra da ortadan daha az ateste olmak Uzere
45 dakika pisirmeli ve atesten alarak buharini bogalttiktan sonra servis yapmalidir.
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