<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUNGER PARMAK BISKUVI

4 buylk yumurta

125 g pudra sekeri

1 cay kasigi vanilya 6z0
Bir tutam krema
110gun

Serpmek igin seker

Firni 190 ° Cisitin.

2 blyuk firin tepsisini kagit kaplayin.

Yumurtalarin aklarini ve sarilarini ayirin, sarilari, sekerin yarisi ve vanilya 6zu ile birlikte bir kasede 4 dakika
kadar ¢irpin.

Girpma teli ve kasenin tamamen temiz ve yagdsiz oldugundan emin olun ve yumurta aklarini tartar kremasiyla
girpin.

Yumurta beyazi yumugak tepe seviyesine ulastiginda, kalan sekeri de yavag yavas ekleyerek girpin.

Iki karnigimi birlestirin, ardindan blyik bir metal kasikla birlikte dikkatlice karistirarak mimkin oldugunca fazla
havayi alin.

Karisimi genis diiz agizlikh bir sikma posetine koyun. Kagit serilmis firin tepsisine 10 santim boyunda gubuklar
sikin.

Biskuvileri 10-15 dakika veya sertlesene kadar pigirin.

Bir tel rafa aktarin ve tamamen sogumaya birakin ve sonra pudra sekeri ile sUsleyin.
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