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SULUN KIZARTMASI

1 Silin

1 Fincan et suyu

1 Gorba kasigi sadeyag
Yeteri kadar tuz, biber

SUlinG temizleyiniz, inciklerini karnina saplayiniz. Tencereye sadeyagi, tuz, biber, etsuyu koyunuz; silin( i¢ine
atiniz. Kuvvetli ateste karistira karigtira iki saat pisirip yagini ¢ikariniz. Suyunu sizip yagini aldiktan sonra birkag
saniye ateste geviriniz, esmer meyane yapip stlinin etrafina dékintz.
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