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SULU KOFTE

Nihal Sarpdag

500 gram kiyma

1 adet kuru sogan

3 dilim ekmeK igi

1 adet yumurta
Karabiber

Tuz

Pulbiber

4 adet patates

1 adet kuru sogan

1 kasik biber salgasi
1 adet domates salgasi
Tuz

Siviyag

Su

Oncelikle ekmegi robottan gegirin. Bir kaba kiymayi koyun ekmek igini, baharatlari, tuzu ve 1 yumurtayi kirip
koyun ve iyice yogurun en son ¢ok kiguk dogranmig sodani ilave edin yodurun. 5 dakika dinlendirin yuvarlak
sekil verin. Patatesleri de soyun yikayin istediginiz gibi sekillendirin. Bir tencereye yagi dékin kip dogradiginiz
soganlari da koyup kavurun salgalari da koyup biraz daha kavurun patatesleri ekleyip tzerini gececek kadar
sicak su ekleyin. 5 dakika pigirip kofteleri ilave edin koyarken fazla karistirmayin yavagga 1 kere karistirin
dagiimasin pismeye birakin patates ve kofteler pistiginde hazirdir.
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