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SULU KOFTE (AFYONKARAHISAR)

https://www.afyonyemekleri.com

250 gr kiyma

1 su barda@ digu

1 yumurta

1 orta boy sogan

Tuz, karabiber, pul biber
Maydanoz

Bir tencerenin icinde kiyma, diigii ile yogrulur. icine bir adet yumurta kirilir, sogan rendelenir, tuz, karabiber,
pulbiber eklenirek hepsi yogrulur. Misket buyukltgiinde elde sekil verilir. Tencerede yagi, salgasi kizdirilip 1 It su
ilave edilir su kaynayinca kéfteleri dokeriz15 dakika pisirilir. Uzerine kiylmig maydanoz ilave edilerek sicak
servis yapllir.

Fotograf "ferda UnlU" tarafindan génderildi. 13.05.2020
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