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SULEYMANIYE CORBASI

1 su bardagi mercimek
1 adet havug

1 adet patates

1 adet kabak

1 adet sogan

2 dis sarimsak

300 gr ispanak

2 yemek kasi§i tereyagi
Koftesi icin:

200 gr kiyma

1 Tuz ve karabiber

1 ¢corba kasigi un

Mercimek haglanir ve suyu stzdirtlir. Ayri bir kaba havug, patates, kabak, sogan ve sarimsak rendelenir.
Ispanaklar temizlenir ve ince dogranir. Hepsi birlikte tereyag ile kavrulur, tuz ve karabiber eklenir. Bagka bir
kapta kiyma, tuz ve karabiber yogrulur. Minik kéfteler hazirlanir ve una bulanir. Tavada biraz kizartilir.
Kavrulmus sebzelerin Gzerine mercimek ve 5-6 su bardagi su eklenip kaynatilir. Igine kofteler ilave edilir.
Yaklasik 10 dakika kisik ateste kaynadiktan sonra servis edilir.
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