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COC (ADANA)

400 gram dana kiyma

1 su bardag ince bulgur

1 yemek kasigdi biber salgasi

Yarim ¢ay bardagindan biraz fazla galeta unu
1 adet sogan

2 tath kasig tuz

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kirmizi toz biber

1 tath kasigi iri gekilmig biber

Geyrek demet ince kiyilmis maydanoz

Bulguru bir kabin igine alin ve Uizerini gegecek kadar su ilave edin.

15-20 dakika bulgurun sismesi icin bekleyin. Ancak fazla sismemesi ve dagiimamasi igin ¢ok uzun sire sicak
suda bekletmeyin.

Kiymayi bir kaba alin bulgur, yumurta ve galeta ununu kabin igine ilave edin.

Daha sonra sodani ince ince dograyin. Dogranmis sogani ve ince kiyilmis maydanozu da kaba koyup giizelce
karigtirin.

Salcasini, tuzunu, kimyonunu, yagini ve biberlerini de ekleyip bltliin malzemeler tamamen karigana kadar
yogurun.

Yogdurdudunuz karigimi dilediginiz blyUklikte sekillendirin.

Sekillendirdiginiz ¢égleri buzdolabinda 30 dakika kadar dinlendirin. Bu iglem ¢é¢lerin piserken dagilmamasi igin
¢ok 6nemlidir.

Firini 165 dereceye ayarlayin.

Yagl kagit serdiginiz firin tepsisinde glzelce kizarana kadar pisirin, sicak servis edin.

Not: Cé¢ yemegini kiymayla yapabileceginiz gibi dilerseniz kiyma yerine 2 adet patates ilave ederek bambaska
bir lezzet de elde edebilirsiniz.
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