B

—

F\ﬁj)_.
i

LN A

%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SU BOREGI

6 adet yumurta

1 cay kasigi sirke

2 tath kasig tuz
Alabildigi kadar un
Arasi igin:

1 paket tereyagi

Yarnim litre st

Iciigin:

1 klicUk kalip beyaz peynir
Yarim demet maydanoz
Uzeri icin:

1 adet yumurta

Un havuz haline getirilir. Ortasina yumurta, tuz ve sirke konur. Havuz yavas yavas kapatilir, un eklenerek serte
yakin bir hamur yogrulur. Yarnm saat dinlendirilir. Hamur 12 pargaya ayrilir. Her parga olabildigince ince agilir.
Her yufka kaynayan tuzlu suya batirilir ¢ikarilir, suyu stzdurdldr. Tereyag eritilir, sitle karistirilir. Yaglanmis
tepsiye bir adet pismemis yufka konur. Uzerine 5 adet yufka aralarina tereyagl karisim surerek ve burusturarak
ust Uste yerlegtirilir. Kiyilmig maydanozla karigtinlmig peynir serpilir. Kalan hasalmig 6 yufkada ayni sekilde
burusturarak ve aralarina tereyagh karisim sirerek yerlestirilir. Uzerine 1 adet ¢irpilmis yumurta sarGlar.
Onceden isitilmis 180 derece firnda baregin yiizeyi kizarana kadar pigirilir. Kare kare keserek servise sunulur.
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