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SOYA SUTU

MALZEMELER:

200 gr beyaz soya

1.700 gr. su

40 gr. fruktoz

20 gr rendelenmis hindistancevizi
10 gr margarin

5 gr sekerli vanilin

Bir tutam tuz.

HAZIRLIK

Beyaz soyayi bir gece 6énceden suya islatin. Ertesi guini 1slatma suyunu ddkip soyalari mikserde pure haline
getirin, Gzerine suyu ve kalan bitin malzemeyi koyarak mikserin disik hizinda en az 1 dakika karistirin. Soya
sUtlna siselere ¢ekerik buzdolabina kaldirin. (sise agzini kapatmayin)
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