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SOYA SOSLU SOMON

EyUp Seving

4 dilim somon

3 ¢corba kasiJi zeytinyadi
1 tath kasidi hardal

1 demet dereotu

12-16 taze patates

1.5 ¢orba kasidi tereyagi
2 dis ince kiyilmig sarimsak
1 cay bardadi soya sosu
Soya filizi

Karabiber

Kirmizibiber

Tuz

Somon filetolari zeytinyaginin bir kismini, hardali, tuzu, biberi ve ince kiyllmis dereotunu karistirin. Karigimda 20
dk bekletip 1zgarada kizartin. Patatesleri iyicene yikayin. Kabuklari iyice temizlenince sarimsak, zeytinyadinin
kalan kismini tuzu ve kirmizibiberi karistirin. Hazirladiginiz sosa batirip kizgin tereyaginda strekli cevirerek
kizartin. Somon dilimlerini servis tabagdina alin. Hazirladiginiz patatesleri etrafina yerlestirin. Yanina soya
filizlerini koyun. Dereotu ile sUsleyip sicak olarak servis yapin.
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