B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOYA SOSLU BARBUNYA SALATASI

1 su barda@ kuru barbunya
2 adet kirmizi kdz biber

1 ¢corba kasigi soya sosu

1 adet kuru sogan

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
Yarim limon suyu

1 cay kasigikimyon

1 cay kagigi tuz

Uzeri igin:

10-15 dal maydanoz
Barbunya aksamdan isatilir. Ertesi giin haglanir. Suyu sizilUr, karigtirma kabina aktarilir. Sogan yarim daire

seklinde dogranir. Tuzla ovarak soldurulur, barbunyanin Uzerine atilir. Daha sonra dogranmig kirmizi kdz biberi
ve diger malzemeler ilave edilir ve karigtirilir. Servis tabagina aktarilir. Uzerine kiyilmig maydanoz serpilir.
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