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SOYA FILIZI SALATASI (CIN)

4 Kisilik gerekli malzemeler:
250 gr soya filizi

1 demet dereotu

1 demet maydanoz

3 dis sarimsak

1 ¢orba kasigi limon suyu

1 corba kasig!

sizma zeytinyagi

3 kdguk kirmizi turp

Tuz

1. Soya filizi, dereotu, maydanoz ve turplari temizleyip yikayin. Dereotu ve maydanozu kiyip turplari ince halkalar
halinde dograyin. Malzemeleri salata tabagina alin.

2. Sarimsaklari soyup tuzla ezin. Zeytinyagdi ve limon suyunu ekleyip karistirin. Sosu salatanin tizerinde gezdirip
harmanlayin. Servis yapin.
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