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SOSYETE MANTISI

3 adet yufka

350 gram kiyma

1 adet sogan

Tuz, karabiber
Yufkalari islatmak igin
1 cay bardagdi sivi yag
Yarim ¢ay bardagi sut
2 corba kagigi yogurt
Uzeri icin:

1 kase yogurt

2 dis sarimsak

Nane pul biber

Oncelikle sogani rendeleyin. Kiyma, tuz ve karabiberle harmanlayin. Yufkalar ortadan ikiye kesin. Uzerine siit
yag ve yogurt karigimi yapip islatin. Bag taraflarini katlayip kenarina kiymali igten koyup sarin ve kesip tepsiye
dik olarak yerlestirin. 200 derecedeki firinda 20 dakika pirin. Uzerine sarimsakli yogurt ve naneli yag dékip
sicak ikram edin.
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