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SOSLU PATLICAN

Tunali Cicek Lokantasi Kavaklidere

MALZEMELER

3 adet patlican

2 adet kuru sogan

6-7 dis sarimsak

1 adet sivri biber

2 adet domates

Patlicanlar kizartmak icin 1 su bardagi aycicek yagdi
Bir miktar maydanoz

Tuz

Karabiber

YAPILISI

Derince bir tencereye 2 yemek kasigi sivi yag konulur. Sodanlar ve sarimsaklar ince ince dogranir ve bu yagda
pembelesinceye kadar kavrulur. Daha sonra ince dogranmis biberler eklenir ve biraz daha kavrulur. Daha sonra
rendelenmis domatesler eklenir. Tuzu ve karabiberi de atildiktan sonra domatesler suyunu ¢ekene kadar
pigirilir. Pigtikten sonra ocaktan alinir. Temizlenmig patlicanlar yuvarlak gsekilde dogranir. Derince bir tavaya
kalan sivi yag konur ve patlicanlar bu yagda kizartilir. Kizartilan patlicanlar servis tabagina alinir. Uzerine
hazirlanmis domates sosu dokullr ve servis yapllir. Istege gére lzeri maydanozla suslenebilir.
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