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SOSLU MEZGIT

500 gr temizlenmis ayiklanmis mezgit

Limon 1 adet halka dogranmis

Sizma zeytinyagd 1 kahve fincani

Dereotu ince kiyilmis 1 yemek kasigi

Kirmizi garliston temizlenmis ¢ok ince kiip kiyilmis 1 yemek kasigi
Limon suyu 2 yemek kagsigdi

Tuz 1 tath kasigi

Marul yapragi temizlenmis 2-3 adet

Genis bir kap igersine zeytinyag, limon suyu, dereotu, kirmizi ¢arliston, tuz koyup ¢irpma teli yardimi ile tlim
malzemenin birbirine karismasini saglayiniz. Baska bir tencereye su koyunuz ve kaynamaya bagladiktan sonra
limon dilimlerini ve dilimlenmis mezgiti koyup 4-5 dk pisiriniz. Mezgitleri hemen soguk su icerisine alip
sogumaya birakiniz. Mezgitleri tel stizgl yardimi ile stiziinliz, hazirlamig oldugumuz sosun igerisine koyup
kasikla iyice karistiriniz ve 1-2 dk sosta bekletiniz. Servis tabagina marul yapraklarini elinizle iri parcalara
boélerek yerlestiriniz, Gizerine maliklari ve sosu dokerek servis ediniz.
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