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SOSLU KILIÇ BALIĞI ŞİŞ

1 kilo kılıç balığı
2 adet limon
6 adet domates
4 adet biber
Yarım bardak ayçiçek yağı
Tuz
Defne yaprağı
2 adet yumurta sarısı
Maydanoz

Kılıç balığını şişlik doğrayın. Şişlere 6'şar parça dizin. Aralarına da biber ve defne yaprağı dizin. Tuzlayıp
yağladıktan sonra ızgarada pişirin. Başka bir kapta domatesleri rendeleyin. Yağda kavurun. Maydanozu ince
ince kıyıp limonu da içine sıkın. Yumurta sarısını çırpıp sulandırın ve sosa dökün. Yerken şişleri sosa batırıp öyle
yiyin.

© lezzetler.com tarif no:24992 • adı:Soslu Kılıç Balığı Şiş • gönderen:Araba Sevdası • indirme tarihi:18.04.2024 - 13:52

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/soslu-kilic-baligi-sis-vt17536
http://www.tcpdf.org

