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SOSLU KEKLIK (ISPANYA)

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

Her biri 250 gram agiriginda olan 4 keklik,
20 gram kuyruk yagu,

1 bas sogan,

2 dis sarimsak,

1 demet maydanoz,

1 corba kasigi un,

1 tutam merzengQs otu,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

2 corba kasigi zeytinyad.

Yapimi: Kekliklerin tlylerini yolup iclerini gikarmali. ince tlylerini gidermek icin tiitstiledikten sonra bol akarsuda
iclerini, diglarini iyice yikamali. lyice siizdiikten sonra bir glivece yerlegtirmeli. Rendelenmig soganla kiyilmig
sarimsagin bir disini kekliklerin tzerlerine serpistirmeli. Ince dogranmis maydanozun yarisini bir tutam
merzeng(s otuyla birlikte serpistirmeli. Tuzunu, biberini serptikten sonra, kekliklerin Ustline zeytinyadi dékmeli
ve keklikleri bu marinatta en azindan bes saat dinlendirmeli. Genis ve diiz alth bir aliminyum tencereye kiiglk
parcalara dogranmis kuyruk yagini (kiyilmig olursa daha iyi olur), iki kasik zeytinyagiyle birlikte koymall, ikinci
sogani rendelemeli ve havanda dévilecek ikinci dis sarimsakla birlikte bu yagdin Igine atmali. Tahta bir kasikla
karistirarak soganla sarmisadi pembelesinceye kadar kavurmali.

Soganlar renk degistirince keklikleri marinat suyundan siizerek ¢ikarmali ve kabin icine atmali. Vakit vakit
cevirerek kekliklerin her yanini nar gibi kizartmali. Marinat suyundan bir fincan kadarinin i¢cinde unu iyice
eritmeli. Sonra bu bulamaci kizarmis kekliklerin salcasina dékmeli. Tenceredekileri birka¢ defa karistirdiktan
sonra marinati oldugu gibi kekliklerin Ustiine dékmeli.

Keklikler iyice pisince bunlar sicak bir yerde tutulan bir servis tabagina bosaltmali. Tencerede kalan salgay!
ezerek birkag dakika kaynattiktan sonra bunu ince delikli bir siizgegten gecirmeli ve sicak sicak kekliklerin
Ustline doékup lezzetli yemegi sicak olarak servis yapmal.
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