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400 gr kuzu eti

200 gr dana eti

4 dilim ekmek

Yarim demet maydanoz

2 adet orta boy kuru sogan
1 tutam koéfte bahar

1 tutam kimyon ve tuz.
Sosu igin:

2 adet orta boy kuru sogan
3 adet sivri biber

1 adet irice domates

30 gr margarin

1 yemek kasigi tereyagi

4 dis sarimsak

1 tutam pul biber

Tuz

SOSLU ANKARA KOFTE

Sos igin, tavada yag eritilip ince kiyllmis sogan, biber ve sarimsak kavrulur. Kiip dogranmig ve kabugu soyulmus
domates ve baharatlar ilave edilip 2 dakika daha pigirilir.

Tdm malzemeler kiyma makinasindan 2 kez ¢ekilir. lyice yogurulup yuvarlak koéfteler halinde hazirlanip 1zgarada
veya tavada pigirilir. Tabaga alinip Gzerine sos dokulerek servis edilir.
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