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SOSIS DOLMASI

250 gr ufak ufak dogranmis sosis

1 adet ince kiyilmig sogan

1/4 su bardagdi kuru ekmek ufalanmig

8 adet dana biftek (1 kg) ¢ok ince dilimlenmis
Karabiber

Tuz

8 dilim pastirma

2 yemek kasi§i tereyadi ya da margarin
6 adet ikiye bdlinmUs arpacik sogani
1/4 su bardagi un

Gok az et suyu

500 gr mantar

Maydanoz dogranmig

Pismis makarna

Sogan, ekmek ufaklarive sosisleri iyice karigtirin. Et parcalarini iyice incelene kadar dévin, tuz ve biber ekin.
Sosis karigimini et pargalari arasinda esit olarak bélin. Sosisleri et dilimlerinin arasina koyup, rulo yapin. Her
rulonun etrafina pastirma sarin. Etlerin ayriimamasi i¢in kiirdan sokun. Rulolari biraz kizartin. Arpacik soganlarini
ekleyin, unun yarisini kanigtirip bu karigimi etlerin Gzerine dékin. Dider tarafta etleri Gzeri kapal olarak 1,5-2
saat kisik ateste pisirin. Mantarlari maydanozu ekleyin 15 dakika pisirin. Makarnayla beraber servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:3134 « adi:Sosis Dolmasi * génderen:Kabul « indirme tarihi:26.04.2024 - 09:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sosis-dolmasi-vt2543
http://www.tcpdf.org

