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SOMONLU SEBZELI PATE (AVUSTURYA)

6 kisilik

MALZEME

100 g derin dondurulmus bezelye,
2 ince pirasa,

tuz,

250 g domates,

1 klicUk sogan,

250 g taze mantar,

10 g tereyady,

3 yaprak jelatin,

250 g krema,

beyaz biber,

1 tutam toz hintcevizi,

8 ince dilim fime somon baligi (100 g),
yarim bagd mayanoz ve yesil sogan.

1. Bezelyeleri ¢dzilmeyi birakin. Pirasayi ayiklayin, uzunlamasina yarin, iyice yikayarak ayirin. Pirasalari kaynar
tuzlu suda 5-6 dakika haglayin ve buzlu suya atarak diri kalmasini saglayin. Pirasalar bir mutfak havliusunun
Ustlinde suzilmeye birakin.

2. 175 g domatesi kaynar suya batirin, biran i¢in buzlu suya tutun, kabuklarini soyun, ¢ekirdeklerini ¢ikarin.
Domatesleri dograyin.

3. Sogani soyun, mantarlari ayiklayin ve dograyin. Sogani ve mantarlari kizgin tereyadinda sote edin. 3 ¢orba
kasiJ! su ilave edin ve hepsini yaklasik 10 dakika hafif ateste pisirin. Mantarli, soganli karigimi atesten alin ve
sogumaya birakin.

4. Mantarli karisimi plre haline getirin, jelatini soguk suya bastirin. Kremayi kdpUrtin ve mantarl karigima
yedirin. Tuz, biber ve hintcevizini ayarlayin.

5. Jelatini islatip, sikkmadan kigUk bir tencerede isitin. Tencereyi atesten alin, 6nce 3 kasik sonra bitiin mantar
puresini karigtirin.

6. 18 x 8 x 6 cm buyUkligunde bir kabin i¢ine pirasa déseyin, kabin i¢i timiyle kaplanmig olmali, uglari kaptan
digariya tagsmali.

7. Pirasalarin Usttne 2 dilim somon balidi, mantarl pire, bezelye ve domates koyun. Bitiin malzemeler
bitinceye kadar bu isleme devam edin. Tasan pirasayi Uzerine 6rtiin. Kabi mutfak folyosu ile kapatin ve bir gece
buzdolabinda bekletin.

8. Pateyi keskin bir bigak ile kesin, dilimleri tabaklara dizin, kiyilmig maydanoz, yesil sogan ve domates ile
garnitir yapin.
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