
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOMONLU MERCİMEK ÇORBASI

250 gr somon fileto
50 gr mercimek
1/2 adet soğan
1/2 litre su
1 tatlı kaşığı un
1 tatlı kaşığı sıvıyağ
Bir miktar tuz ve karabiber
Bir paket Knorr Toz Et Bulyon

Hazırlanışı
Mercimeği haşlayıp ayrı bir tencerede sıvıyağ ve soğan ile kavurun. Un ekleyip karıştırın. Önce somonları suyu
ve mercimeği ekleyin. Tuz, karabiber ve bulyon ilave edip kaynamaya bırakın.
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