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SOMON WRAP

Malzeme:

1 adet tortilla ekmegi

1-2 yaprak kivircik salata

1 halka dilimi kirmizi sogan

3-4 adet kapari

Birkac dilim salatalik

Coleslaw salatasi igin :

3 kase dogranmis beyaz lahana
2 adet havucg

2 ¢orba kagiJl Bizim Mutfak Mayonez
1 su barda@i yogdurt

Tuz

Coleslaw salatasini hazirlamak igcin dnce beyaz lahanalari iyice yikayip kiyin. Bir kaba alarak fazla éldtirmeden
tuz ile ovun. Havuglari soyun ve rendeleyin. Lahana ve havuca, yogurt ve mayonezi ekleyin. Tum malzemeyi
karigtirip servis tabagina alin. Tortilla ekmeginin igine ince bir tabaka halinde siriin. Kalan salatay! buzdolabinda
saklayabilirsiniz. Uzerine kivircik salata yapragi ve kirmizi sogan halkalari dizin. Bir dilim salatalik ve fiime
somonu da Ust Uste yerlestirdikten sonra tortilla ekmegini sarin. Iki pargaya ayirdiginiz wrap’inizi Akdeniz
yesillikleri ile servis edin.
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