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SOMON AVOKADO VE KUSKONMAZLI UC RENKLI TERIN

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

5 adet avokado (olgun ve yesil)
9 adet yaprak jelatin

Tuz

2 kavanoz kuskonmaz

600 ml ¢ig krema

400 g somon fime

Hazirlayacadiniz ¢ renkli terini U¢ ayri kapta hazirlayin ve tek bir kalipta son seklini verin. Buna gdre U¢ ayri
¢irpma tenceresinde kabudu soyulmus ve c¢ekirdekleri ¢ikariimis avokadolara pire haline getirip kremayi
ekleyin.

3 yaprak jelatini soguk suda i1slatip stizdlkten sonra bir kap icinde benmaride eritilmis jelatini ekleyip, tuzunu
ayarlayarak karistirin.

Diger tencereye kuskonmazlari susuz olarak koyun ve pire haline getirin. Islatilip, benmaride bir kap icinde
eritilmig 3 yaprak jelatin ile 200 g kremay! bir tel ile karigtirin ve tuzunu ayarlayin.

Ugtincl ve son tencereye somon fimeleri, siyah yerlerini temizleyerek koyun.

Pire haline getirin. Ayni sekilde jelatin ve kremayi ekleyin.

Hazir duruma gelen terin malzemenizi kagitlanmis bir kaliba sirasi ile alt kismina somon, ortaya avokado, Uste
ise kuskonmaz gelecek sekilde dokin.

Soguk odada 8-10 saat muhafaza ettikten sonra dilimleyerek servis yapin.
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