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SOGANLI DANA KIZARTMA

Bir kilo yagsiz ve kemiksiz dana etini yumurta blyiikligiinde dograyiniz, yikayiniz, siiziiniiz. Uzerine 2 sogan
rendeleyiniz, tuz ve biber ekiniz. Bdylece 3 saat birakiniz, tavada 1-2 kasik tereyagi ile kizarttiktan sonra etleri
siizlinGz, bir tencereye koyunuz. On bes, yirmi tane kiigiik sogani soyunuz, tavada kalan yagda biraz
kavurunuz, pembelesince tencereye bosaltiniz. Uzerine bir kepgeden fazla su ile 1 kasik domates ezmesi ilave

ediniz, biraz su ile yagd kalincaya kadar orta ateste pisiriniz.
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