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SOBIYET

Burhan Cagdas

1 kg. sert bugday unu
3 yumurta

10 gr. tuz

50 gr. nisasta

1 kg. sade yag

500 gr. antepfistigi ici
500 gr. st

50 gr. irmik

750 gr. seker

350 gr. su

Hamurun yapimi ve yufkalarin agimi baklava tarifindeki gibidir. Yufkalar arasina yag sirerek 10 kat Ust Uste
konur ve 7x7 cm. olacak sekilde kare kare kesilir. Kesilen her bir parcaya kaymaktan iki kesme seker
bulyUkliginde konularak Gzerine fistik serpilir ve iki ucu birbirini karsilayacak sekilde kapatilip tepsiye dizilir.
Ayri bir kapta 350 gr. su sekerle karigtirilir, ocakta 105 dereceye varincaya kadar kaynatilir. Baklava 30 dakika
pistikten sonra Uizerine kivam verilir.
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