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SIYAH TURPLU SOMON BALIGI

www.miele.com.tr

400 gr. Havug

20 gr. Tereyagi

Tuz

Karabiber

4 Alabalik fileto (her biri 150 gr.)
1 Yumurta

1 paket agik renk sos

4 cay kasigi Turp rendesi

Havucu ince ¢ubuklar halinde dograyin.

Tereyagdinda ¢ok az cevirin ve bir sufle kabina yerlestirin.

Balik filetolarina tuz ve karabiber serpin ve yan yana havuglarin tGzerine dizin.

Yumurtanin sarisini pakette yazildigi gibi hazirlanan sos ve turp ile karigtirin ve ¢irpin, daha sonra iyice girpilan
yumurtanin akini ilave edin.

Bu sosu baligin Ustiine d6kin ve Usti agik olarak altin sarisi rengini alincaya kadar pisirin.
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