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SIYAH MANTAR KONSERVESI

Mantarin diginda bulunan toprakli beyaz kismi, alttaki siyah kismi kesmeden soyup soguk suya atiniz ve 3-4
defa yikayiniz. Sonra atese dayanikli konserve kavanozlarina doldurunuz. Igerisine mantarin 1/3 orani elma
sirkesi koyarak kavanozun kapagini kapayiniz. Kavanozu i¢inde kaynar su bulunan bir kazana oturtunuz. 1
kiloluk bir kavanozu 1 saat sterilize ediniz. Sudan ¢ikararak sogutup saklayiniz.

Kullanmak i¢in actiginiz zaman igindeki sirkeli suyun dstind kapatincaya kadar sirkeli su ile doldurunuz.
Gerektigi kadar alip tekrar saklayiniz.
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